
TREKKING PELS COLOMERS I RELAX A
TREDOS

 
DIVENDRES dia 2-9-11

Arribem als Banys de Tredos , on ens trobem tots i compartim la bota per anar agafant forces per demà enfilar-nos al
Llac dels Colomers.

Coordenades    42º42´21,05”N                0º54´08,85”E

DISSABTE dia 3-9-11

Després de descansar del llarg viatge d’ahir, esmorzem i preparem les motxilles amb entrepans per dinar , aigua,
gorra i crema solar i a les 10h agafem els 4x4 que ens fan una aproximació al llac i al refugi dels Colomers.

Fem una caminadeta fins al llac, una vegada allí descansem al costat del Colomer. Tot seguit uns quants continuem el
camí per anar a descobrir 5 i 6 llacs i llaquets naturals envoltats d’un entorn bucòlic.

Altres es queden un ratet al costat del llac i desfan camí per arribar a la parada dels taxis i baixar cap els Banys.

Alguns s’han quedat als Banys s per fer el circuit termal de piscina, sauna finlandesa i jacuzzi.

Quan arribem  els caminadors  també podem  fer una estoneta de relax al circuit termal de Tredós.

Tot seguit baixem cap a Salardú i allí muntem el sopar que en un principi havia d’ésser a la fresca , però el temps no
ens acompanya i ho fem al restaurant.

DIUMENGE dia 4-9-11

A les 10h farem una petita excursió fins  al poblet de Unha  visitem el Museu de la Neu.

En acabar la visita retornem a les autos per fer el típic vermut, amb caragolada inclosa, dinem, fem el cafetó i cap a
caseta.


